INSCRIPCIONS:
Ajuntament de Forcall Tel. 964171001 http://www.forcall.es
Preu 12 €. A partir del dia 5 d’agost 15 €.

La organitzacio proporcionara un lloc per a dormir als participants
que ho indiquen en la inscripcio, cal portar sac.

o  Dinar de germanor per als participants.
. Obsequi; samarretes

. Avituallaments

EIXIDA.

Dia 8 agost. De 6:00-6:30. PLACA MAJOR DE FORCALL
HORARIS

Controls Obertura  Tancament
1. 3,00 Km Mas de Roc 6:15 8:30
2 9,80 Km  Bassa de la Mola 7:00 11:00
3. 19,11 Km Pou de Damasio 8:30 13:30
4. 21,01 Km Font del Roure 9:00 13:30
5. 2697 Km Forcall 10:00 14:15

Avituallaments:

1. 8,41 Km Moli Matali 6:30 8:45
2. 12,27 Km La Gravera 7:15 11:30
3. 22,01 Km Xorrador 9:00 13:45

Cal pasar pel control del Xorrador abans de les 13:30 .

XV EDICIO DE LES 4 MOLES
Dissabte 8 d'agost

Caminada per les moles de Forcall ik 4ol

No competitiva

Controls
Avituallaments
Regals per als participants
Dinar de germanor
- 12 €

COL-LABOREN PATROCINEN ORGANITZEN
Club de San Victo
AsPBiganie || | PENYA
Confraria de la Santantona [ | J & 4 MOLES

Colonia Forcaflano € ASTELLO
catalana

Ajuntament de Forcall



4E| cami esta marcat en
dcintes roges i blanques.

*¥8Els canvis de direccién
o i els llocs complicats
tenen més senyals,

Pareu atencidllll

Es considera que no ha
completat la caminata

qui

- no passe per tots els
§controls.

- No faga el recorregut

a peu.

- embrute o degrade la
smuntanya.

JI sobretot...




